MONTECERVIALTO
MEDICAL

CHE COS’E’ LA DEFECO-RM?

La Defeco risonanza magnetica & un’indagine diagnostica di ultima generazione che utilizza la
tecnologia di risonanza magnetica per valutare I'anatomia e la funzionalita sia del pavimento

pelvico sia degli organi presenti nello scavo pelvico.

La defeco risonanza magnetica € indicata in tutti i casi di patologie disfunzionali del pavimento
pelvico, per la stipsi cronica, il prolasso rettale, vescicale e uterino, I'incontinenza, I'anismo e
per tutte quelle condizioni che fanno sospettare un problema di carattere funzionale o

anatomico nella defecazione.

La defeco risonanza magnetica non richiede mezzo di contrasto né l'utilizzo di radiazioni

ionizzanti.

Per I'effettuazione del’esame sara necessaria l'introduzione nel retto di 180cc di gel acquoso.

L'esame prevede due fasi:

e |a prima é statica: il paziente deve rimanere fermo nella posizione indicata dall’operatore
e |a seconda & dinamica: I'operatore, tramite un microfono, chiedera al paziente, prima, di
contrarre I'ano e poi di spingere come se dovesse andare di corpo, poi di evacuare

cercando di espellere il gel.
Il paziente deve eseguire un clistere di pulizia al mattino, almeno due ore prima
dell’esame. Inoltre, € necessario recarsi all’appuntamento digiuni da almeno 6 ore (si pud

bere acqua).

Le ricordiamo che una preparazione adeguata € fondamentale ai fini della corretta esecuzione

dell’esame e per ottenere risultati ottimali.

Per qualsiasi dubbio o necessita non esiti a contattarci.


https://www.gavazzeni.it/visite-ed-esami/risonanza-magnetica/
https://www.gavazzeni.it/malattie/stipsi-stitichezza/
https://www.gavazzeni.it/enciclopedia/sintomi-e-disturbi/prolasso-rettale/
https://www.gavazzeni.it/enciclopedia/sintomi-e-disturbi/incontinenza-fecale/

